mit Sergiev Posad (Zagorsk)

Weltliche & religiose Impressionen von Mittelalter &
Neuzeit

Kulturstudienreise mit UNESCO-Weltkulturerbestatten
mit Prof. Dr. phil. Paul Meinrad Strassle

01.05.2018 — 06.05.2018 (6 Tage)

Metro Station Komsomolskaya . ] Kuppeln des Terem-Palastes, Krem|

<=

Reisenummer: 8RUF0006

Panorama mit Kreml und Christ-Erl6ser-Kathedrale
Geschéatzte Damen und Herren, Liebe Freunde

Seit 1989 verandert sich Moskau in atemberaubendem Tempo. Der einstige sozialis-
tisch ergraute ,rote Kreml® ist heute eine offene, facettenreiche und pulsierende Metro-
pole nicht nur Russlands, sondern der Welt Gberhaupt. Moskau ist eine Insel von Neu-
reichen und eine Hauptstadt der Gegensatze: Vor feinsten Designer-Boutiquen betteln
pensionierte Arzte und Lehrer. Ganz zu schweigen von weniger Gebildeten und sozial
Niederrangigen. Moskau ist keineswegs eine einheitlich und geschlossen gewachsene
Stadt. Vielmehr reizt das architektonische Mosaik dieser Metropole durch seine unter-
schiedlichsten Steinchen.



FUr die Russen und flr viele andere Ethnien Russlands ist die Hauptstadt der Inbegriff
von Vielfalt, Reichtum und persdénlichen Entfaltungsmdglichkeiten. Wer in Moskau lebt,
ist in jeder Hinsicht privilegiert. Kein anderer Ort zwischen der Ostsee und dem Pazifik
ist so gut versorgt wie Moskau. Moskau ist flr alle Bewohner Russlands die Metropole,
das Warenhaus, das Schaufenster, kurz das Wirtschaftszentrum schlechthin. Zwei
Jahrhunderte lang verwanden es die russisch Gesinnten Russlands nicht, dass Peter
d. Gr. die Hauptstadt an den Fluss Neva verlegte und dadurch Moskau entthront wur-
de. In diesem Sinne schrieb der Dichter Ivan Sergejevich Aksakov (1823-1886) an den
Dichter Fedor Michajlovich Dostoevskij (1821-1881): ,Die erste Voraussetzung zur Be-
freiung des russischen Volksgefihls ist: von ganzem Herzen und aus voller Seele Pe-
tersburg zu hassen.*“

Im Rahmen unserer stadtgeschichtlichen und -kundlichen Besichtigungen lernen wir
die architektonischen, politischen, wirtschaftlich-sozialen und kulturell-religiésen
Grundzige der Entwicklung Moskaus im Spiegel ausgewéahlter sakularer und sakraler
KulturgGter kennen. Im Gegensatz zu vielen Bausinden des 20. Jh.s poliert man heute
in grossangelegten Restaurationsprojekten (z. B. Arbat) das alte Stadtbild wieder auf.
Unsere Aufmerksamkeit gilt aber auch den Herausforderungen der Gegenwart der
russischen Megametropole.

Wir entdecken den Kreml, ebenso Kirchen und Kléster mit hervorragenden Fresken
und lkonen, die alle eine wichtige Rolle in der Entwicklung Moskaus und Russlands
seit dem Mittelalter spielen. Auf unserem Ausflug zum Dreifaltigkeitskloster in Sergiev
Posad, dem friiheren Zagorsk, erleben wir die tiefseelische Verbundenheit mit der
Natur und die Sehnsucht nach dem Transzendenten mit melancholischer Schénheit
und bertUhrender Zeitlosigkeit. Inmitten stadtischen Treibens und prachtvoller
Naturidyllen dringen wir in die russische Welt ein, besonders auch in die landesweit
reprasentative Normalitat des Alltags, sobald wir uns von Moskau entfernen.

Durch historische, kunstgeschichtliche und landeskundliche Hintergrundvortrage lhres
Reiseleiters und mittels einer ausfihrlichen Fachdokumentation werden Sie mit der
Kultur von damals und heute vertraut gemacht. Die technische Organisation besorgt
das fOr Russlandreisen bestens ausgewiesene Reisebiro BlassTravel GmbH in
Singen (D). Seine jahrzehntelangen erfolgreichen Geschaftserfahrungen gewéahren ein
reibungsloses und gesichertes Entdecken des Mittelalters und der Neuzeit. Die
Kulturreise mit integriertem Seminar verbindet Information und Vergniigen, sie richtet
sich an Kopf und Herz.

Ihr
Paul Meinrad Strassle (PMS)



Fachliche Leitung

Prof. Dr. phil. Paul Meinrad Strassle hat ausser in Zlrich, KéIn und Wien auch in Moskau
und Leningrad Byzantinistik, Osteuropaische Geschichte und Russistik studiert. Im Rah-
men seiner Lehrtétigkeiten und Publikationen setzt er sich unter Einbezug von Byzanz mit
verschiedenen Aspekten der Geschichte Russlands und speziell Moskaus auseinander. In
seiner Dissertation befasst er sich mit der Handels- und Kolonialgeschichte des Schwar-
zen Meeres im Mittelalter, wobei die russischen Territorien besonders behandelt werden.
Als Titularprofessor flr Byzantinistik an der Universitat Zirich beschéftigt er sich in For-
schung und Lehre mit dem griechisch-slavischen und pontisch-kaspischen Kulturkreis un-
ter interdisziplindren und komparativen Fragestellungen. Im Rahmen der Erwachsenenbil-
dung gibt er neben Vorlesungen und Vortragen auch Kurse und Seminare zur Geschichte
von Byzanz, Ost- und Siidosteuropa, Vorderasien und dem Mittelmeerraum. Diese Gebie-
te bereist er seit Jahren regelmassig und berichtet auch dariber. Im Zentrum seiner zahl-
reichen Publikationen stehen Themen der Kriegs- und Friedensgeschichte, der Mentali-
tats-, Technik-, Gesellschafts- und Wirtschaftsgeschichte, der Religions-, Kultur- und
Kunstgeschichte, ebenso der Historischen Geographie. Er bietet auch interkulturelle Mo-
dule fir Interessierte an Osteuropa, speziell Russland, Ukraine und Bulgarien an
(www.byzanz-straessle.ch).

Reiseprogramm

1. Tag: Dienstag, 01.05.2018 Ziirich — Moskau

Wir fliegen am Vormittag mit der Fluggesellschaft Aeroflot von Zlrich-Kloten nach Moskau
(Voraussichtliche Flugzeiten: 13.25 - 17.45 Uhr). Nach dem Treffen mit der lokalen
Reiseflihrung und dem Busfahrer fahren wir zum Hotel. Unterwegs werden Sie von lhrem
Reiseleiter Prof. Dr. Paul M. Strassle ins Thema der Reise eingeflihrt. Anschliessend er-
reichen wir das 4*-Sterne-Hotel ,Delta®“, das wir flr fiinf Nachte beziehen und wo wir unser
erstes russisches Nachtessen geniessen.

2. Tag: Mittwoch, 02.05.2018 Moskau

Nach dem Frihstlck starten wir zu unserer Stadtrundfahrt und lernen die wichtigsten
Vertreter profaner und sakraler Architekturstile des 16. bis 21. Jh.s kennen: Neben
anderen Reprasentanten besichtigen wir Jugendstilbauten und das Bolshoj-Theater im
Stadtzentrum, Kitaj gorod und architektonische Gegensatze. Unterwegs werden Sie von
Ihrem Reiseleiter mit der Landeskunde Russlands vertraut gemacht. Danach gilt unser
Augenmerk ganz dem Roten Platz und der Basilius-Kathedrale (Innenbesichtigung). An-
schliessend Besichtigung des Kremlgeldndes inkl. Uspenskij Kathedrale, Erzengel-
Kathedrale, Mariae-Verkiindigungs-Kathedrale, Mariae-Gewandniederlegungs-Kathedrale
und Patriarchen-Palast mit der Kirche der 12 Apostel. Von aussen betrachten wir den
Glockenturm Ivan der Grosse und die zur Residenz des russischen Staatsprasidenten
gehdrenden Palédste neben Arsenal und Senat. Zum Abschluss werden wir eine Fiihrung
durch die Ristkammer haben. Riickfahrt ins Hotel. Noch vor dem Abendessen werden Sie
im hoteleigenen Seminarraum durch einen Vortrag Ihres Reiseleiters (Prof. Strassle) in die
Welt der Ikonen eingefuhrt.



3. Tag: Donnerstag, 03.05.2018 Moskau

Im Freilichtmuseum Kolomenskoe werden uns das Museum im Uhrturm, das Hauschen
Peters des Grossen und dasjenige des Bienenzlichters (eventuell geschlossen) erklart,
ebenso die Kirche der Kasaner Gottesmutter und die Kirche der Enthauptung loannes des
T&ufers sowie die Christi-Himmelfahrtskirche. In der Tretjakov-Galerie erklart Ihnen Prof.
Dr. Paul M. Strassle die berihmtesten altrussischen Ikonen des 12. bis 17. Jh.s.
Anschliessend werden lhnen von der lokalen Museumsfiihrung auch russische Gemalde
der Klassik, des Jugendstils, des sozialen Realismus und der Avangarde Russlands
prasentiert. Abendessen im Hotel.

4. Tag: Freitag, 04.05.2018 Moskau

Nach dem Frihstick Besichtigung des Historischen Museum (Museumsfihrung:
Schwerpunkt Mittelalter, aber auch Neuzeit; besonders Moskau). Anschliessend
Weiterfahrt und Besichtigung des Pushkin Museum. Fihrung durch das Museum mit
Kunstaustellungen des 18. bis 20. Jh.s, vor allem franzésische Malereien, besonders Im-
pressionisten, sodann die griechische Antiken-Sammlung mit dem Schatz von Troja. Da-
nach Fahrt zum Arbat-Viertel. Spaziergang durch das Viertel und Zeit zur individuellen
freien Verfigung. Ruckfahrt ins Hotel zum Abendessen.

5. Tag: Samstag, 05.05.2018 Moskau — Sergiev Posad — Moskau

Am Vormittag fahren wir zum UNESCO-Weltkulturerbe in Sergiev Posad (ehem. Zagorsk;
Halbtagesausflug). In diesem bedeutenden geistlichen und kulturellen Zentrum der
mittelalterlichen Rus’ interessiert uns das wehrhafte Dreifaltigkeitskloster mit der
Kathedrale, den Ubrigen Kirchen, der Trapeza, Sakristei und dem Museum mit kirchlichen
Wertschatzen und Ikonen usw.. Wahrend der Hin- und Rickfahrt werden Sie durch lhren
Reiseleiter in die Entwicklung sowohl der orthodoxen Kirche als auch des Ménchtums und
der Klosterwelt Russlands eingefihrt. Zurtick in Moskau besuchen wir das Novodevichij-
Kloster (Kirchen und Museum) und den prominenten, soziokulturellen Friedhof. Abendes-
sen im Hotel.

6. Tag: Sonntag, 06.05.2018 Moskau

Nutzen Sie lhre persénliche Freizeit am friihen Vormittag fiir einen letzten Stadtbummel
oder fakultativ flr eine Fahrt mit der Metro zusammen mit der russischen Reiseflihrerin zu
den schdnsten Stationen. Abfahrt fir die Besichtigung des Andronikov-Klosters mit den
Ikonen im dortigen Andrej-Rublev-Museum. Um ca. 15.00 Uhr erfolgt der Bustransfer zum
Flughafen Moskau, wo wir uns von unseren russischen Gastgebern verabschieden und
den Ruickflug mit einer Linienmaschine der Aeroflot nach Zurich antreten (Voraussichtliche
Flugzeiten: 18.30 — 20.55 Uhr).

Programmanderungen bleiben ausdriicklich vorbehalten!

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer
inkl. Flughafengebihren/Kerosinzuschlag®):

Ab 11 Teilnehmern 2.390,00 CHF
Ab 13 Teilnehmern 2.260,00 CHF
Ab 16 Teilnehmern 2.130,00 CHF

Einzelzimmerzuschlag pro Person:

(nur in begrenzter Anzahl verfligbar) 150,00 CHF




Im Reisepreis enthaltene Leistungen:

e Betreuung an dem Flughafen Moskau (Domodedovo)

e Direkter Linienflug mit Aeroflot Russian Airlines Zirich - Moskau - Zlrich
e Flughafengebihren / Kerosinzuschlag (z. Z. ca. 120,00 CHF)**

e 23 kg Freigepack

e Mahlzeiten/Snack an Bord

e 5 x Ubernachtung im Doppelzimmer mit Bad/Dusche und WC im Hotel ,Delta“***
(Landeskategorie)

e Seminarraum am 2. Tag
e 5 x Fruhstiick, 5 x Abendessen
e Fahrten und Transfers in einem bequemen klimatisierten Reisebus gemaB Programm

e (Qualifizierte Deutsch sprechende Reiseflihrung wahrend der gesamten Reise
Besichtigungen und Eintritte gemaB Programm

e Reisesicherungsschein flir Pauschalreisen

e Fachdokumentation von Prof. Dr. phil. P. M. Strassle

e BlassTravel-Reiseunterlagen (schriftliche Reisetipps, Kofferanhanger u. s. w.)

*) Auf Flughafengebiihren und Kerosinzuschlag haben wir keinerlei Einfluss; evtl. Erhéhungen seitens der
Fluggesellschaft vorbehalten!

Nicht im Reisepreis enthaltene Leistungen:

An- und Rickreise zum/vom Flughafen Zirich
Persénliche Ausgaben

Nicht erwahnte Mahlzeiten und Getréanke
Trinkgelder fiir Busfahrer, Guide und Hotelpersonal
Visageblhren (z. Z. 190,00 CHF pro Person)
Reise-Versicherungs-Schutz

Anderungen der im obigen Reisepreis enthaltenen Leistungen sind kostenpflichtig!

Tarifstand:
01.10.2017; Preis- und Wechselkursanderungen sowie eine Mindestteilnehmerzahl von 11
Personen bleiben ausdrticklich vorbehalten.

Einreise:

Schweizer Blrgerinnen und Birger bendétigen ein Visum, das von Blass Travel GmbH
eingeholt wird sowie einen noch mindestens sechs Monate Uber den Reisetermin hinaus
gultigen Reisepass und eine Auslandskrankenversicherung.

Reisebedingungen / Haftung / Ricktritt:
Es gelten die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen der Blass Travel GmbH, Erzbergerstra-
Be 5, 78224 Singen / Deutschland (siehe Riickseite der Anmeldung).

Anmeldeschluss: 05.02.2018.
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs beriicksichtigt.



Anzahlung: Wir bitten Sie, nach Eingang der Buchungsbestatigung mit Reisesicherungs-
schein 240,00 CHF pro Person auf das Konto der Blass Travel GmbH,

IBAN: CH57 0078 2007 3906 5310 1, Konto-Nr. 739.065-3 101, bei der Schaffhauser Kan-
tonalbank, Filiale Ramsen, Clearing-Nr. 782, BIC/SWIFT SHKBCH2S, unter Angabe I|hrer
Buchungsnummer zu Gberweisen.

Schlusszahlung: Nach Erhalt unserer Endabrechnung ca. 4 Wochen vor Abreise. Sollte
die Reise aufgrund zu geringer Teilnehmerzahl nicht stattfinden, werden die bereits ge-
meldeten Teilnehmer spéatestens 4 Wochen vor Beginn der Reise schriftlich informiert und
die Anzahlung zurickerstattet.

Anmeldungen und Auskinfte:

Prof. Dr. phil. Paul Meinrad Strassle
Landstr. 3, 9606 Butschwil
Tel./Fax: (0041)-(0) 71-9835142
Email: p.m.straessle@bluewin.ch
www.byzanz-straessle.ch

Dreifaltigkeitsikone von Andrej Rubljev, Tretjakovgalerie Dreifaltigkeitskloster, Sergiev-Posad



Prof. Dr. phil. Paul Meinrad Strassle

ANMELDUNG (sruFoo0s) { andstr- 5

g ; : A606 Butschwil
fnft'slf;;;‘“';r“"‘:“':“; S;rﬂé:‘;::lz"d Tel./Fax: (0041)-(0) 71-9835142
s LTS PHARL: 5 Y. Email: p.m strasssle@bluewin.ch

vom 01.05.2018 bis 06.05.2018 www.byzanz-straessle.ch

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer inkl. Flughafengebiihren/Kerosinzuschlag®)
ab 11 Teilnehmern 2.390,00 CHF ab 13 Teilnehmern 2.260,00 CHF ab 16 Teilnehmern 2.130,00 CHF

*) auf Flughafengehditirenderosinzuschiag haban wir keinen Einfluss, evil, Erhohungan seitens der Flugoeselischaft worbehalten!

O Doppelzimmer mit ... e A b
(vorbehalllich des Vorhandenseins eines Zimmaerpartners! Anderanfalls Unterbringung im Einzelzimmer gegen Aufpreis von 150,00 CHF)

[l Einzelzimmer (Aufpreis: 150,00 CHF; nur in begrenzter Anzahl verfiigbar)

. Teiinehmer 2. Teiinehmer
Familienname Familienname

Vorname identisch mit dem Ausweispapier Yorname identisch mit dem Ausweispapier
Stralle Hausnummer Stralte Hausnummer
PLZ Waohnort PLZ Wohnart

Telefonverbindung privat  Telefonverbindung geschéftlich | Telefonverbindung privat  Telefonverbindung geschaftlich

Email Ermail

L] Ich erkiEre mich damit einverstanden, dass die Blass Travel GmbH mir ] leh erklare mich damit elnverstanden, dass die Blass Trave! GmbH mir
wieraljdhrich einen Mewsletier per E-Mail zusendel. Meine Einwilligung kann | vierteljdhriich einen Mewsletter per E-Mail zusendet. Meine Einwilligung kann ich
ich jederzait gegendiber der Blass Traved GmbH per Mail an jederzeit gegeniiber der Blass Trave! GmbH per Mail an infofiblasstravel com
infigiblasstravel com widerrulan. widerrufen

Geburtsdatum Geburtsdatum

[0 Reisepass (erforderlich) - Bitte schicken Sie uns | (] Reisepass (erforderlich) - Bitte schicken Sie uns
eine Kopie der Lichtbildseite! eine Kopie der Lichtbildseite!

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseriicktrittskostenversicherung!

Die Anzahlung von 240,00 CHF pro Person wird nach Eingang der Buchungsbestitigung unter Angabe
der Buchungsnummer auf das Konto der Blass Travel GmbH Singen dberwiesen.

[0 Von den umseitigen Reisebedingungen des Reiseveranstalters habe/n ich/wir Kenntnis genommen.

Ort, Datum, Unterschiifi Ort, Datum, Unterschrift
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